El Amor por el Apredizaje
Comienza en Casa
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Manual para Padres




ADMIRABLES, reconodcelos.
GENEROSOS, sé generoso con ellos.

COLLAGES, sé creativo con ellos.
CONFIABLES, confia en ellos.
EXPRESIVOS, animalos.
AMIGABLES, sé carinoso con ellos.
REGALOS, atesoralos.
AMOROSOS, abrazalos.
INTERESANTES, aprende de ellos.
ALEGRES, rie con ellos.
BONDADOSOS, sé justo con ellos.
ENCANTADORES, aprécialos
DOCILES, sé amables con ellos.
DIGNOS DE NOTARSE, obsérvalos.
OPTIMISTAS, cree en ellos.
PRECIOSOS, valoralos.
RAPIDOS, vigilalos.
Unicos, afirmalos.
EPECIALES, estimalos.
TALENTOSOS, apodyalos.
ENTENDIDOS, comunicate con ellos.

VALIOSOS, piensa muy en alto de ellos.
MARAVILLOSOS, maravillate con ellos.

X-TRA ORDINARIOS, celébrales
DECEOSOS, notelos.
ENTUSIASTAS, disfrute de ellos.

Arkansas State HIPPY - July 2004



Carta abierta 3 los padres HIPPY

Bienvenidos al Equipo de Familia HIPPY! Cada aino mas de 5,700 padres se

inscriben en el programa HIPPY. Todos ellos estan aprovechando de esta oportunidad
Unica para desempeniar un papel de liderazgo en ayudar a sus hijos a adquirir el
conocimiento y las habilidades necesarias para tener éxito en la escuela y mas allé.

Hoy, més que nunca, hay un tremendo énfasis en la participacion de los padres y el
importante rol que ellos deben desempenar en ayudar a preparar y educar a sus hijos
para ser estudiantes exitosos. Estamos encantados de que haya optado por matricular
a su hijo en la Instruccién en Casa para Padres de Niflos Preescolares y espero que
usted y su hijo tengan un resultado positivo como resultado.

En HIPPY, creemos que "el amor al aprendizaje comienza en casa" y, ademds, creemos
que los padres son el maestro mas importante e influyente de su hijo. Con los afos,
hemos visto de primera mano lo que pasa cuando los padres pasan de quince a veinte
minutos al dia con sus actividades curriculares HIPPY de ensefianza infantil. Los
maestros han informado de que los nifios HIPPY generalmente son capaces de seguir
mejor las instrucciones, son buenos oyentes, necesitan menos suspensiones, y tienen
buen desemperio en las pruebas de rendimiento.

Durante las préoximas treinta semanas, por favor comprométase a pasar un tiempo
cada dia ensefiando y jugando con su hijo. Los nifios aprenden a través del juego y
actividades HIPPY que estan destinados a ser divertidas e interactivas. El tiempo que
usted invierte en su hijo hoy paga enormes dividendos mas tarde al él / ella progresar
en la escuela.

Este manual HIPPY ha sido preparado para ayudarles a entender lo que HIPPY es,
cémo funciona, y de qué manera su Educador-en-casa y otro personal del programa
pueden ayudarle a obtener el maximo provecho del programa HIPPY.

Por favor, lea atentamente este manual y comuniquese con el programa HIPPY local
si tiene preguntas o necesita mas informacion. Nuestro objetivo es ofrecerle un servicio
de alta calidad y garantizar que usted disfrute de la experiencia de la ensefianza de su
hijo y ayudar a él / ella a desarrollar las habilidades que él / ella va a utilizar durante
toda la vida.

Bienvenidos y tengan un ano maravilloso en HIPPY!!!



EL PROGRAMA DE HIPPY

(QUE ES HIPPY?

HIPPY (Instruccion en Casa para Padres de Ninos Preescolares) es un
programa de educacion de la primera infancia en el hogar para los
padres de tres, cuatro, y algunos ninos de cinco anos de edad. Padres,
ustedes son el primer y mas importante maestro de su hijo. Usted tiene
lo que se necesita para hacer una diferencia significativa en la vida de su
hijo el-don del tiempo; hagalo con sabiduria; al pasarlo con su hijo.

Solo quince minutos cada dia con su hijo hara una diferencia en las
tareas que €l/ella realicen en la escuela al entrar en el jardin de infantes.
Para ayudar a su nifio a desarrollar importantes habilidades de
aprendizaje permanente, se recomienda la Instruccion en Casa para
Padres de programa o HIPPY Ninos Preescolares.

EL MODELO DE HIPPY

Todos los programas HIPPY deben incluir los siguientes componentes:

Un curriculo de treinta semanas apropiado para el desarrollo

Un coordinador profesional y personal de los educadores en el hogar
Role-juego como la técnica para ensenar a los padres las actividades
La prestacion de servicios a través de visitas domiciliarias y reuniones
de grupos
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REQUISITOS DE EDAD

Para inscribir a su hijo en HIPPY, €l/ella debe tener de tres o cuatro anos
de edad antes del 31 de diciembre. Algunos ninos de cinco anos de edad
pueden ser elegibles para el programa. No deje de consultar con su
programa local para asegurarse de que la edad de su hijo es elegible.




LO QUE EL PROGRAMA HIPPY

ESPERA DE LOS PADRES

Usted ha tomado la decision de participar en HIPPY, y como un padre inscrito, se
espera que usted haga lo siguiente:

¢ Complete el proceso de inscripcion mediante la presentacion de toda la
documentacion requerida.

v« Permitir que un educador-en-el-hogar pueda visitar su casa a una hora
programada cada semana para practicar el plan de estudios con usted. Esto
requiere un compromiso de aproximadamente 45 minutos a una hora por visita.

v« Trabaje con su hijo de 15 a 20 minutos cada dia, las ensefianzas de las actividades
propias de su edad HIPPY. Tome ventaja de otros momentos de aprendizaje con su
hijo al ir de compras, comer juntos, jugar, ver television, leer libros de cuentos, o
simplemente disfrutando de la conversacion.

v Asistir a todas las reuniones de los grupos de padres patrocinados por su oficina
local, ya sea mensual o bimensual.

Pongase en contacto con su oficina local de HIPPY, si su educador en el hogar deja de
acudir a las citas, o si usted tiene otras preocupaciones.

LO QUE LOS PADRES DEBEN ESPERAR
DEL PROGRAMA
Como participante en el programa HIPPY, la agencia se compromete a Y
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proporcionar servicios de alta calidad. Usted debe esperar que el programa:
¥ Proporcione, sin costo alguno, un plan de estudios de 30 semanas, \-—/

todos los libros de cuentos relacionados, formas y otros suministros, para ensenar
adecuadamente las actividades.

¥ A llevar a cabo la observacion periédica del educador en-el-hogar por el
coordinador de la supervision para asegurarse que los servicios estén siendo
apropiados.

¥ Proporcionar reuniones de grupos de apoyo e informativos, entrenamiento y
actividades de enriquecimiento para ayudar a preparar a su hijo para la escuela.

¥ Por la seccion 23.04.4 de las Normas y Reglamentos de ABC, "Ninguna actividad
religiosa debe ocurrir durante cualquier dia ABC y los fondos ABC no pueden ser
utilizados para apoyar servicios religiosos, instruccion o programacion en
cualquier momento". Seccion 23.04.5 declara, en parte, "para asegurar que
ninguna actividad religiosa es pagada o subsidiada con fondos publicos o se
produce en forma alguna sugerencia aprobacion gubernamental de cualquier



religion o mensaje: a) Los fondos ABC deben utilizarse exclusivamente para
apoyar los costos del programa de ABC permisibles incurridos para la instrucciéon
no religiosa proporcionada y actividades durante el dia ABC; y b) Ninguna
actividad religiosa debe incurrir durante cualquier dia ABC, independientemente
del origen de los fondos utilizados para apoyar la actividad. Per Reglas ABC y
Reglamentos, seccion 23.03.5, "actividades religiosas" significa, sin limitacion,
servicios religiosos, la oracion, los rituales religiosos, o la ensenanza religiosa
proporcionada por o realizadas por o bajo la autoridad del programa ABC.

LO QUE DEBE ESPERAR DE

SU EDUCADOR EN-CASA-BASE

Ahora Que ha Tomado la decision de inscribirse en la Instruccion en el

Programa Casa Para Padres de Ninos Preescolares, se le asignara un
educador en El Hogar.

Es responsabilidad del educador en el hogar a:

¥ Ayudarle con la aplicacion y el proceso de inscripcion.
¥« Ayudarle a identificar la documentacién necesaria para el proceso de
inscripcion:
Estos documentos pueden incluir:
v’ Certificado de nacimiento
v Registro de Inmunizacion
v'Prueba de ingreso

v« Se reunira con usted en un horario regular para la actividad de juego
de roles cada semanal.

¥ A contacto a usted en el momento oportuno, cuando no pueda
cumplir con las citas programadas debido a una enfermedad u otras
circunstancias personales.

v« Ayudarle a hacer referencias y recomendaciones a los distintos
organismos, organizaciones y distritos escolares para apoyo adicional.

Nombre del educador casa-base:

Numero de Teléfono del educador casa-base:

Nombre del coordinador:

Numero de Teléfono del coordinador




PARTICIPACION DE LOS PADRES

Al inscribir a su familia en el programa HIPPY, ya ha dado el primer paso en
establecer un mayor rendimiento académico en su hijo. Cada vez que ensena a su hijo
una leccion HIPPY, se les muestra lo mucho que valora la educacion y ese valor se
inculca en su hijo. La determinacion de esas altas normas de educacion temprana es
una de las claves para el éxito académico futuro.

Establezca altas expectativas: La investigacion ha demostrado que cuando

los padres tienen altas expectativas en el logro educativo de un nino, esto induce

Las mejores maneras de participar

mayores tasas de éxito académico, sobre todo cuando los padres participan en todos
los tipos de educacion.

Lo que puede hacer:

® Comuniquese frecuentemente con su hijo sobre la importancia de la
educacion y si le va bien en la escuela, y cuanto antes mejor.

® Exprese expectativas altas, pero no irreales, para el logro de su hijo y sus
carreras futuras.

& Deje saber a su hijo que la educacion es un valor importante en su casay
usted espera que él/ella trabajen duro y tengan éxito.

© Si se habla de éxito, vera el éxito.

Apoyar el aprendizaje en el hogar: Las investigaciones demuestran que los
padres que participan en los programas que les enseian como estimular las
necesidades educativas y emocionales de su hijo en su casa tenia hijos que
puntuaron mas alto en las pruebas mentales, que se utiliza mas palabras, y tenian
mayores puntuaciones de lenguaje que los ninnos que no lo hicieron.

Aquellos padres que comenzaron tempranamente en la vida de sus hijos vieron los
efectos mas poderosos. Estos resultados fueron los mismos para las personas de
todos los origenes y estatus econéomico. De hecho, la participacion de la familia es el
doble de prediccion de éxito académico de un estudiante como la familia estatus
socio-economico.

Lo que puede hacer:

© llevar a cabo las lecciones semanales HIPPY con su hijo.

© Asistir a las reuniones mensuales o bimestrales de grupos de padres para
aprender nuevas formas de trabajar con su hijo en casa.

© Lea con su hijo todos los dias.

© Hable con su nifno usando el vocabulario real, pregtintele a él/ella preguntas.
© Apague la television y fomente el juego imaginativo.



Beneficios de la Participacion de los Padres

Beneficios para los ninos:

Los ninos tienden a lograr mas en la escuela independientemente de su origen
racial o étnico, condicion socioeconémica o nivel de educacion de los padres

Los ninos logran mejores calificaciones, resultados de examenes y asistencia a la
escuela.

Los ninos tienen una mejor autoestima, tienen mas alta auto-disciplina, y mejor
aspiraciones para la escuela.

Los ninos tienen una actitud mas positiva hacia la escuela, como resultado de
haber mejorado el comportamiento y las cuestiones disciplinarias.

Los de los ninos se incrementa directamente en respuesta a lo mucho que los
padres se involucren en la educacion de sus hijos.

Menos ninos se colocan en la educacion especial y clases de recuperacion.

Los ninos mayores con padres involucrados tienden a tomar mejores decisiones y
abandonan menos la escuela.

Beneficios para los padres:

Los padres aumentan su tiempo dedicado a interactuar y hablar con sus hijos y
son mas sensibles a las necesidades de sus hijos.

Los padres adquieren mas conocimiento del desarrollo infantil y tienden a ser
mas carinoso y positivos y utilizar menos el castigo con sus hijos.

Los padres son mas propensos a involucrarse en la escuela de sus hijos, asistir a
mas conferencias, y tomar un papel mas activo en el fomento del aprendizaje de
sus hijos.
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HIPPYLSA Acuerdo de Participacion Familiar
ARKANSAS
Yo, estoy de acuerdo en participar

en el Programa de HIPPY, junto con mi hijo,

0 Entiendo que HIPPY es un programa de dos o tres anos, programa de 30 semanas.
Estoy de acuerdo en participar en todas las actividades y cumplir con los requisitos
del programa que se enumeran:

1. A reunirme en mi casa con un educador-en-el-hogar asignado cada semana, de trabajar
con mi hijo y someter los paquetes de actividades aprobadas por el educador en el hogar,
y asistir a todas las reuniones de los grupos de padres programadas.

2. A contactar al educador-en-el- hogar o en la oficina asignada HIPPY si no puedo asistir a
la cita programada, a presentar toda la documentacion requerida para participar en el
programa, y a comunicarme inmediatamente con la oficina de HIPPY en caso de tener
problemas con mi participacion en HIPPY.

o Participacion: Tras haber sido informado del compromiso y mis responsabilidades, estoy
de acuerdo en cumplir con los requisitos HIPPY.

o Participacion: He leido y recibido una copia del manual de padres y libero al programa
HIPPY de cualquier y responsabilidad en relaciéon con la participacion de mi familia.

o Participacion: Mi hijo tiene mi permiso para asistir a excursiones patrocinadas por el
Programa HIPPY mientras sea acompanado por mi o por un representante de mi familia que
tenga mas de 18 anos, yo (o mi representante) asumo toda responsabilidad de mi hijo
mientras asista a un viaje de estudio/o grupo de padres de reuniones. No voy culpar al
programa HIPPY, organismo anfitrion del programa, o sus representantes responsables de
incidentes o accidente.

o Confidencialidad: Si usted esta de acuerdo en participar en este programa, vamos a
hacer todos los esfuerzos razonables para mantener la confidencialidad de su informacion.
Vamos a participar en una evaluacion del programa que es requerido por nuestros
fundadores (el Departamento de Salud de Arkansas (ADH) y la Administracion de Recursos y
Servicios de Salud EE.UU. (HRSA). Compartiremos su informacion con un evaluador externo.
La informacion sera utilizada con fines de evaluacion y no sera identificado por su nombre en
ningun informe o de otros materiales producidos. Si lo solicitan, nosotros también estamos
obligados a compartir su informacion, pero no su nombre con los proveedores de fondos del
programa. Ademas, tenemos la obligacion de reportar bajo las leyes de Arkansas, cualquier
abuso o intencion de hacerse dano a usted mismo o a otros.

0 Comunicado de prensa: Concedo a un representante del Programa HIPPY a tomar fotos de
mi hijo para propésitos de scrapbooking (album de recortes), fines publicitarios, u otros
propositos que apoyan la integridad del programa. También concedo a incluir el nombre de
mi hijo/o actividades en los articulos que apoyen la integridad del programa.

o Inmunizaciones: Entiendo que los registros de vacunacion de mi hijo seran asesados por
el programa HIPPY.

Firma del padre/cuidador: Fecha:

Firma del miembro/staff HIPPY: Fecha:




Programa de Visitas en Casa

PERMISO DE LOS PADRES PARA PROGRAMA DE VISITAS EN CASA
PARA LIBERAR INFORMACION U OBTENER INFORMACION DE:

Nombre del solicitante / Agencia en servicio

Ciudad Estado Zip

Con respecto a: Motivo de la Divulgacion de Informacion

Nombre del Nifio
Fecha de Nacimiento SSN del nifio #

Documentos a ser liberados:

Padre / Tutor Legal

Direccion
Ciudad Estado Zip

Doy mi permiso para la liberacion psicoldgica, médica, educativa, historia clinica, o informacion relacionada del archivo de mi hijo como
una persona inscrita en el Programa de Visitas en Casa. Entiendo que esta informacién
serd incorporada en el expediente de mi hijo en la agencia en la lista de arriba. Entiendo que el Programa
de Visitas en Casa debe, sin excepcion, adherirse a las secciones PL 94-142, que incluye la confidencialidad 300-561, 563, 564, 571, 572,

y 573.

La informacion solicitada puede ser liberado (por fax, por correo o entregada en mano por

un representante del Programa de Visitas en Casa) a/ 0 agencia

en servicio:

Tutor / Firma del Padre Fecha
Testigo cargo y firma Fecha
Coordinador del Programa de Fecha

Nowbre del programa \Visitas en Casa;

Direccion:

Ciudad, Estado, Zip:

Numero de teléfono;




DIEZ CONSEJOS
Para leer libros
Con su nino

Lean juntos todos los dias.
Lleve a su hijo a la biblioteca.
Deje que su hijo escoja el libro.
Encuentre un lugar comodo para leer.
Comience con la portada del libro.
Lea con sentimiento! |
No se apresure su lectura. Q
Deje que su hijo se una y haga </
preguntas.

9. Esta bien cambiar la historia.

10. Ayude a su nino a relacionarse con la
historia o los personajes.
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Para mayor informacion contactese
con:
Arkansas HIPPY
Training and Technical Support Office

(Oficina de Apoyo Técnico y Capacitacion)
1 Children’s Way - Slot 651
Little Rock, AR 72202
501.364.3671




