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LOS NINOS HIPPY SON.......

ADMIRABLES, recondcelos.
GENEROSOS, sé generoso con ellos.
COLLAGES, sé creativo con ellos.

CONFIABLES, confia en ellos.
EXPRESIVOS, animalos.
AMIGABLES, sé carinoso con ellos.
REGALOS, atesoralos.
AMOROSOS, abrazalos.
INTERESANTES, aprende de ellos.
ALEGRES, rie con ellos.
BONDADOSOS, sé justo con ellos.
ENCANTADORES, aprécialos
DOCILES, sé amables con ellos.
DIGNOS DE NOTARSE, obsérvalos.
OPTIMISTAS, cree en ellos.
PRECIOSOS, valoralos.
RAPIDOS, vigilalos.

Unicos, afirmalos.
EPECIALES, estimalos.
TALENTOSOS, apdyalos.
ENTENDIDOS, comunicate con ellos.
VALIOSOS, piensa muy en alto de ellos.
MARAVILLOSOS, maravillate con ellos.
X-TRA ORDINARIOS, celébrales
DECEOSOS, noételos.
ENTUSIASTAS, disfrute de ellos.

HIPPY Arkansas - July 2004



Carta abierta a los padres HIPPY

Bienvenidos al Equipo de Familia HIPPY! Cada afio mas de 5,700 padres se inscriben

en el programa HIPPY. Todos ellos estdn aprovechando de esta oportunidad Gnica para
desempeniar un papel de liderazgo en ayudar a sus hijos a adquirir el conocimiento y las
habilidades necesarias para tener éxito en la escuela y mas alla.

Hoy, mas que nunca, hay un tremendo énfasis en la participacion de los padres y el impor-
tante rol que ellos deben desempenar en ayudar a preparar y educar a sus hijos para ser
estudiantes exitosos. Estamos encantados de que haya optado por matricular a su hijo en
la Instruccién en Casa para Padres de Nifios Preescolares y espero que usted y su hijo ten-
gan un resultado positivo como resultado.

En HIPPY, creemos que "el amor al aprendizaje comienza en casa" y, ademds, creemos
que los padres son el maestro mas importante e influyente de su hijo. Con los afos, hemos
visto de primera mano lo que pasa cuando los padres pasan de quince a veinte minutos al
dia con sus actividades curriculares HIPPY de ensefianza infantil. Los maestros han infor-
mado de que los nifios HIPPY generalmente son capaces de seguir mejor las instrucciones,
son buenos oyentes, necesitan menos suspensiones, y tienen buen desempeno en las prue-
bas de rendimiento.

Durante las préximas treinta semanas, por favor comprométase a pasar un tiempo cada
dia ensenando y jugando con su hijo. Los nifios aprenden a través del juego y actividades
HIPPY que estdn destinados a ser divertidas e interactivas. El tiempo que usted invierte en
su hijo hoy paga enormes dividendos mas tarde al él / ella progresar en la escuela.

Este manual HIPPY ha sido preparado para ayudarles a entender lo que HIPPY es, cémo
funciona, y de qué manera su Educador-en-casa y otro personal del programa pueden
ayudarle a obtener el méaximo provecho del programa HIPPY.

Por favor, lea atentamente este manual y comuniquese con el programa HIPPY local si
tiene preguntas o necesita mas informaciéon. Nuestro objetivo es ofrecerle un servicio de al-
ta calidad y garantizar que usted disfrute de la experiencia de la ensefianza de su hijo y
ayudar a él / ella a desarrollar las habilidades que él / ella va a utilizar durante toda la vi-
da.

Bienvenidos y tengan un afno maravilloso en HIPPY!!!




JQUE ES HIPPY?
I

HIPPY (Instruccion en Casa para Padres de Ninnos Preescolares) es un programa de edu-
cacion de la primera infancia en el hogar para los padres de tres, cuatro, y algunos ninos
de cinco anos de edad. Padres, ustedes son el primer y mas importante maestro de su
hijo. Usted tiene lo que se necesita para hacer una diferencia significativa en la vida de
su hijo el-don del tiempo; hagalo con sabiduria; al pasarlo con su hijo.

Solo quince minutos cada dia con su hijo hara una diferencia en las tareas que él/ella
realicen en la escuela al entrar en el jardin de infantes. Para ayudar a su nino a desarrol-
lar importantes habilidades de aprendizaje permanente, se recomienda la Instruccion en
Casa para Padres de programa o HIPPY Nifios Preescolares.

Todos los programas HIPPY deben incluir los siguientes componentes:
Un curriculo de treinta semanas apropiado para el desarrollo

Un coordinador profesional y personal de los educadores en el hogar

Role-juego como la técnica para ensenar a los padres las actividades
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La prestacion de servicios a través de visitas domiciliarias y reuniones de
grupos

LO QUE EL PROGRAMA HIPPY
ESPERA DE LOS PADRES

Usted ha tomado la decision de participar en HIPPY, y como un padre inscrito, se espera
que usted haga lo siguiente:

v' Complete el proceso de inscripcion mediante la presentacion de toda la docu-
mentaciéon requerida.

v' Permitir que un educador-en-el-hogar pueda visitar su casa a una hora programada
cada semana para practicar el plan de estudios con usted. Esto requiere un com-
promiso de aproximadamente 45 minutos a una hora por visita.

v Trabaje con su hijo de 15 a 20 minutos cada dia, las ensefianzas de las actividades
propias de su edad HIPPY. Tome ventaja de otros momentos de aprendizaje con su hi-
jo al ir de compras, comer juntos, jugar, ver television, leer libros de cuentos, o sim-
plemente disfrutando de la conversacion.

v Asistir a todas las reuniones de los grupos de padres patrocinados por su oficina lo-
cal, ya sea mensual o bimensual.

Pongase en contacto con su oficina local de HIPPY, si su educador en el hogar deja de
acudir a las citas, o si usted tiene otras preocupaciones.



WHAT PARENTS SHOULD EXPECT
FROM THE PROGRAM

|
Como participante en el programa HIPPY, la agencia se compromete a pro-

porcionar servicios de alta calidad. Usted debe esperar que el programa:

v Proporcione, sin costo alguno, un plan de estudios de 30 semanas, todos
los libros de cuentos relacionados, formas y otros suministros, para ense-
nar adecuadamente las actividades.

v A llevar a cabo la observacion periddica del educador en-el-hogar por el
coordinador de la supervision para asegurarse que los servicios estén
siendo apropiados.

v Proporcionar reuniones de grupos de apoyo e informativos, entrena-
miento y actividades de enriquecimiento para ayudar a preparar a su hijo
para la escuela.
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Funding was made possible by the Health Resources and Services Administration (HRSA) of
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conclusions expressed in this material are those of the author and should not be construed
as the official position or policy of, nor should any endorsements be inferred by HRSA, HHS,
or the U.S. Government.




LO QUE DEBE ESPERAR DE
SU EDUCADOR EN-CASA-BASE

Ahora Que ha Tomado la decision de inscribirse en la Instruccion en el Pro-
grama Casa Para Padres de Ninos Preescolares, se le asignara un educador
en El Hogar.

Es responsabilidad del educador en el hogar a:

v Ayudarle con la aplicacion y el proceso de inscripcion.

v' Se reunira con usted en un horario regular para la actividad de juego de
roles cada semanal.

v A contacto a usted en el momento oportuno, cuando no pueda cumplir
con las citas programadas debido a una enfermedad u otras circunstan-
cias personales.

v Ayudarle a hacer referencias y recomendaciones a los distintos organis-
mos, organizaciones y distritos escolares para apoyo adicional.

Nombre del educador casa-base:

Numero de Teléfono del

educador casa-base :

Nombre del coordinador:

Numero de Teléfono

del coordinador:




PARTICIPACION DE LOS PADRES

e 1]
Al inscribir a su familia en el programa HIPPY, ya ha dado el primer paso en establecer un
mayor rendimiento académico en su hijo. Cada vez que ensena a su hijo una leccién HIP-
PY, se les muestra lo mucho que valora la educacion y ese valor se inculca en su hijo. La
determinacion de esas altas normas de educacién temprana es una de las claves para el
éxito académico futuro.

LAS MEJORES MANERAS DE PARTICIPAR

Establezca altas expectativas: La investigacion ha demostrado que cuando los
padres tienen altas expectativas en el logro educativo de un nino, esto induce mayores
tasas de éxito académico, sobre todo cuando los padres participan en todos los tipos de
educacion.

Lo que puede hacer:

v' Comuniquese frecuentemente con su hijo sobre la importancia de la educacioén y si le va bien en la es-
cuela, y cuanto antes mejor.

v\ Exprese expectativas altas, pero no irreales, para el logro de su hijo y sus carreras futuras.

v Deje saber a su hijo que la educacién es un valor importante en su casa y usted espera que él/ella tra-
bajen duro y tengan éxito.

v Si se habla de éxito, vera el éxito.

Apoyar el aprendizaje en el hogar: Las investigaciones demuestran que los pa-
dres que participan en los programas que les ensenan como estimular las necesidades
educativas y emocionales de su hijo en su casa tenia hijos que puntuaron mas alto en
las pruebas mentales, que se utiliza mas palabras, y tenian mayores puntuaciones de
lenguaje que los ninos que no lo hicieron.

Aquellos padres que comenzaron tempranamente en la vida de sus hijos vieron los
efectos mas poderosos. Estos resultados fueron los mismos para las personas de todos
los origenes y estatus economico. De hecho, la participacion de la familia es el doble de
prediccion de éxito académico de un estudiante como la familia estatus socio-economico.

Lo que puede hacer:

v’ llevar a cabo las lecciones semanales HIPPY con su hijo.

v’ Asistir a las reuniones mensuales o bimestrales de grupos de padres para aprender nuevas formas
de trabajar con su hijo en casa.

v Lea con su hijo todos los dias.
v/ Hable con su nifo usando el vocabulario real, pregiintele a él/ella preguntas.

v Apague la television y fomente el juego imaginativo.



Beneficios de la Participacion de los Padres
e

Beneficios para los ninos:

e Los ninos tienden a lograr mas en la escuela independientemente de su origen racial o
étnico, condicion socioeconémica o nivel de educacion de los padres

e Los ninos logran mejores calificaciones, resultados de examenes y asistencia a la es-
cuela.

e Los nifios tienen una mejor autoestima, tienen mas alta auto-disciplina, y mejor aspi-
raciones para la escuela.

e Los ninos tienen una actitud mas positiva hacia la escuela, como resultado de haber
mejorado el comportamiento y las cuestiones disciplinarias.

e Los de los nifnos se incrementa directamente en respuesta a lo mucho que los padres
se involucren en la educacion de sus hijos.

e Menos nifios se colocan en la educacion especial y clases de recuperacion.

e Los nifios mayores con padres involucrados tienden a tomar mejores decisiones y
abandonan menos la escuela.

Beneficios para los padres:

e Los padres aumentan su tiempo dedicado a interactuar y hablar con sus hijos y son
mas sensibles a las necesidades de sus hijos.

e Los padres adquieren mas conocimiento del desarrollo infantil y tienden a ser mas ca-
rifnoso y positivos y utilizar menos el castigo con sus hijos.

e Los padres son mas propensos a involucrarse en la escuela de sus hijos, asistir a mas
conferencias, y tomar un papel mas activo en el fomento del aprendizaje de sus hijos.




Acuerdo de Participacién Familiar

Yo, estoy de acuerdo en participar en
el Programa de HIPPY, junto con mi hijo,

HIPPY Arkansas
feartty

o Entiendo que HIPPY es un programa de dos o tres anos, programa de 30 semanas. Estoy de acuerdo en
participar en todas las actividades y cumplir con los requisitos del programa que se enumeran:

1. A reunirme en mi casa con un educador-en-el-hogar asignado cada semana, de trabajar con mi hijo y someter los
paquetes de actividades aprobadas por el educador en el hogar, y asistir a todas las reuniones de los grupos de
padres programadas.

2. A contactar al educador-en-el- hogar o en la oficina asignada HIPPY si no puedo asistir a la cita programada, a
presentar toda la documentaciéon requerida para participar en el programa, y a comunicarme inmediatamente con
la oficina de HIPPY en caso de tener problemas con mi participaciéon en HIPPY.

o Participacion: Tras haber sido informado del compromiso y mis responsabilidades, estoy de acuerdo en cum-
plir con los requisitos HIPPY.

o Participacion: He leido y recibido una copia del manual de padres y libero al programa HIPPY de cualquier y
responsabilidad en relacién con la participacién de mi familia.

o Participacion: Mi hijo tiene mi permiso para asistir a excursiones patrocinadas por el Programa HIPPY mien-
tras sea acompanado por mi o por un representante de mi familia que tenga mas de 18 anos, yo (o mi represen-
tante) asumo toda responsabilidad de mi hijo mientras asista a un viaje de estudio/o grupo de padres de reunio-
nes. No voy culpar al programa HIPPY, organismo anfitrién del programa, o sus representantes responsables de
incidentes o accidente.

o Participacion: El programa es gratuito. Los Unicos gastos de participacion sera el tiempo dedicado a las activi-
dades del programa. La participacion en este programa es voluntaria y usted puede retirarse de los servicios en
cualquier momento.

o Confidencialidad: Siusted acepta participar en el programa, haremos todos los esfuerzos posibles para man-
tener la confidencialidad de su informacién. Vamos a participar en una evaluacién del programa que es requerido
por nuestros patrocinadores el (Departamento de Salud de Arkansas por sus siglas en inglés ADH) y la Adminis-
tracién de Recursos y Servicios de Salud de los Estados Unidos por sus siglas en inglés HRSA. Vamos a compar-
tir su informacion con un evaluador externo. La informacion que compartimos sera utilizada con fines de evalua-
cion y usted no sera identificado por su nombre en ningtn informe o en cualquier otro material impreso. Si es
solicitado o requerido, nosotros estariamos obligados a compartir su informacién, pero no su nombre con los pa-
trocinadores del programa. Ademas, somos informantes obligatorios por las leyes de Arkansas, la cual nos obliga
a informar sobre cualquier abuso infantil o cualquier intenciéon que usted tenga de lastimarse o de lastimar a
otros.

El Departamento de Salud de Arkansas (ADH) recibe dinero del gobierno federal para el programa de visitas a do-
micilio. El ADH tiene que enviar reportes al gobierno federal cada anno. Una porcion del reporte o informe es acer-
ca de los nifos que son parte de una investigacién de abuso infantil después de que se han unido al programa de
visitas a domicilio. Para hacer ese informe, el ADH dara los nombres y fechas de nacimiento de todos los nifios en
el programa de visitas a domicilio al Departamento de Servicios para Niflos y Familias de Arkansas por sus siglas
en inglés DCFS una vez cada ano.

E1 DCFS verificara si alguno de los nifos es parte de una investigacion. E1 DCFS s6lo informara el niumero de in-
vestigaciones y no dara el nombre del nifio. El informe no tendra informaciéon sobre su familia. El ADH y DCFS
obedeceran las leyes sobre la privacidad. Todos los nombres y fechas de nacimiento estaran protegidos contra el
uso ilegal.

o Comunicado de prensa: Concedo a un representante del Programa HIPPY a tomar fotos de mi hijo para propo-
sitos de scrapbooking (album de recortes), fines publicitarios, u otros propositos que apoyan la integridad del pro-
grama. También concedo a incluir el nombre de mi hijo/o actividades en los articulos que apoyen la integridad
del programa.

Firma del padre/cuidador: Fecha:

Firma del miembro/staff HIPPY: Fecha:




Programa de Visitas en Casa

PERMISO DE LOS PADRES PARA PROGRAMA DE VISITAS EN CASA
PARA LIBERAR INFORMACION U OBTENER INFORMACION DE:

Nombre del solicitante / Agencia en servicio

Ciudad Estado Zip

Con respecto a: Motivo de la Divulgacion de Informacion

Nombre del Nifio
Fecha de Nacimiento SSN del nifio #
Documentos a ser liberados:

Padre / Tutor Legal

Direccion
Ciudad Estado Zip

Doy mi permiso para la liberacion psicoldgica, médica, educativa, historia clinica, o informacion relaciona-
da del archivo de mi hijo como una persona inscrita en el
Programa de Visitas en Casa. Entiendo que esta informacion sera incorporada en el expediente de mi hijo
en la agencia en la lista de arriba. Entiendo que el Programa de Visitas en
Casa debe, sin excepcion, adherirse a las secciones PL 94-142, que incluye la confidencialidad 300-561,
563, 564, 571, 572,y 573.

La informacion solicitada puede ser liberado (por fax, por correo o entregada en mano por

un representante del Programa de Visitas en Casa) a/ 0 agencia en

servicio:

Tutor / Firma del Padre Fecha
Testigo cargo y firma Fecha
Coordinador del Programa de Fecha

Nombre del programa Visitas en Casa;

Direccion:
Ciudad, Estado, Zip:
NuUmero de teléfono:




DIEZ CONSEJOS PARA

LEER LIBROS CON SU NINO

Lean juntos todos los dias.

Lleve a su hijo a la biblioteca.

Deje que su hijo escoja el libro.
Encuentre un lugar comodo para leer.
Comience con la portada del libro.

Lea con sentimiento!

No se apresure su lectura.

Deje que su hijo se una y haga preguntas.
Esta bien cambiar la historia.

. Ayude a su nino a relacionarse con la historia o los
personajes.
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HIPPY Arkansas

Since 1986

Para mayor informacion contactese
con:

www.hippyarkansas.org
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